SO Y TE BINH DUGNG CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

TRUNG TAM Y TE BEN CAT Déc 1dp — Ty do — Hanh phic
S6: 2 /HD-TTYT Bén Cat, ngay 1Y thang 04 ndam 2020

HUONG DAN
Thue hién “Quy trinh phong chéng dich bénh viém duong ho hip cip do chiing
mai ctia Vi-rit Corona (COVID-19)” tai bép in tap thé Doanh nghi¢p, Truong
hoc, co s Y (€ trén dia ban thi xa Bén Cat

I/ Muc dich:

Phong ngira su 1ay lan cua bénh viém duong ho hap cip do chung mai cia Vi-
rat Corona (COVID-19) trén dia ban thi xa Bén Cat.

11/ Dbi tuong:

Cac bép an tap thé Doanh nghi¢p, Truong hoc, co s¢ Y té trén dia ban thi xa
Bén Cat.

I/ Quy trinh phong chéng dich bénh tai bép an tap thé:
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Trang bi diy di cac trang phuc bao
hé: Non, tap dé, khiu trang, gang tay




Huéng dan thwe hi¢n quy trinh phong chong dich bénh viém dwong ho hap
cip do chiing moi ciia Vi-riit Corona (COVID-1 9)tai bép dn tip thé Doanh nghiép,
Triwong hoc, co s6 Y té trén dia ban thi xi Bén Cat

* Phai c6 khu vue thay trang phuc bao hg, khu vuc ria tay riéng biét co trang
bi dung dich vé sinh, sat khuén tay cho nguoi tryc tiép ché bien thyc pham trude khi
vao khu vuc ché bién.

* Tang cuong thong khi khu vuc ché bién thuc pham, khu vue an uong bang
cach mé cac cira ra vao va ctra sO, han ché sir dung diéu hoa.

¥ Thuong xuyén vé sinh bé mat cac do vat, dung cu trong khu ché bién thuc
pham, khu vuc an ubng, lau nén nha, tay n&m cira,... sir bang chat tay rua thong
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thuong; hoa chat khu khuan khac theo hudng dan cua nganh y té it nhat 2 lan trong
ngay.

* Pam bao an toan thuc pham, chi str dung céc thuc pham da duge nau chin.

# Thuc hién ding cac quy dinh vé diéu kién dam bao an toan thyuc pham tai khu
vuc ché bién. Cu the:
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a) Dieu ki¢n ve co’ S0, vat chat:

. C6 da dién tich dé bo tri cac khu vuce ché bién thuc pham, khu vurc chira
dung, bao quan va thuan tién deé van chuyén nguyén liéu, san pham thye pham.

7. Khong bi ngap nude, dong nudc.

3. Khong bi anh hudong bai dong vat, con trung, vi sinh vat gdy hai.

4. Khong bi anh huong dén an toan thye pham tir cac khu vuc 6 nhiem bul, hoa
chét doc hai, cac nguon gy 6 nhiem khac.

5. Thiét ké cac khu vuc ché bién thuc pham, vé sinh, thay do bao ho va cac khu
vuce phu trg tach biét, phu hgp voi yéu cAu an toan thuc pham.

6. Két cau nha cura cac khu vue vitng chac, phu hop véi tinh chat, quy mo; xay
dung bang vat liéu phu hop, bao dam vé sinh, tranh dugc cac vi sinh vat giy hai, con
trung, dong vat pha hoai xam nhép va cu tra.

7. Nén nha phang, nhin; co bé mat cung, chiu tai trong, mai mon; thoat nude
(61, khong gay tron truot; khong dong nude va dé lam vé sinh.

g Tran nha phang, sing mau, lam bang vat liéu bén, chéic, khong bi dot, tham
nude, khong ran nit, réu mbe, dong nudc va dinh bam céac chat ban.

0 (Cira ra vao, cira so nhan, phang thuan tién cho viéc lam vé sinh; nhimng noi
can thiét phai ¢6 ludi bao vé tranh sy xam nhap ctia con trung va dong vat gay hai.

0. Nguon anh sang, cudng do anh sang bao dam theo quy dinh.



11. Hé théng thong gi6 phu hop v6i yéu ciu bao quan thuc pham, bao dam
théng thoang ¢ céc khu vuc.

12. C6 du dung cu thu gom chat thai, ric thai; dung cu lam bang vat li¢u khong

bi hu hong, bao dam kin, ¢ nap day va dugc vé sinh thuong xuyén.
13. Khu vuc nha v¢ sinh cta co s& dugc bo tri ngan cach voi khu vuc kinh
doanh thyc phdm; ctra nha vé¢ sinh khong mé thong vao khu vue bao quan thuc pham.

14. Cé6 du nuge sach dé vé sinh co s0, trang thiét bj, dung cu va phu hop vaoi
Quy chuan k¥ thuat quéc gia (QCVN) vé chat luong nude sinh hoat s6 02:2009/BY1 ;

15. Thue pham kinh doanh c6 ngudn goc, xuat xir ro rang va con han str dung.
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b) Diéu kién trang thiét bi, dung cu:

1. D1 trang thiét bj phuc vu béo quan phu hop véi yéu cau cua tirng loai thuc
pham (gid k¢, tu bay san pham, trang thiét bi didu chinh nhiét do, do am., thong gid &
khu vire phuc vy in udng va chira dung, bao quan thyc pham) va niém yét cac quy
dinh vé quy trinh, ché d6 vé sinh dbi voi co s,

2. Thiét bj phong chdng cén trung va dong vat gdy hai khong han gi, dé thao
roi dé bao dudng va lam vé sinh, thiét k& bao dam hoat dong hiéu qua phong chdng
con trung va dong vét gy hai; khong sir dung thude di¢t dong vat, diét chudt va con
tring trong khu vyce kinh doanh, bao quén thuc pham.

3. Phuong tién rira va khir trang tay: Cé du cac thiét bi rira tay, khir trung tay,
ung, giay, dép tru ¢ khi vao khu vuc ché bién thuc pham.
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¢) Dieu kién a0i véi nguoi true ticp ché bien thye phim:

I. Nguoi tryce tiép va gidn tiép tham gia ché bién thye pham c6 dau hiéu sét, ho.
kho tho phai deo khiu trang bao v¢, thong bao ngay cho co sd y té gan nhat va tuyét
doi khong duge vao khy vuce ché bién thye pham.

2. Chu co s& va nhan vién tryc ti€p ché bien thuc pham da duoc tap huan va
dugc cap Giay xac nhén kién thac an toan thuc pham.

3. Chu co s& va nhan vién trye ti€p ché bién thuc pham da dugce kham strc khoe
va dugc cép gidy kham stic khoe dat theo qui dinh ctia BYT.

4. Tuan thu thuc hanh v€ sinh ¢4 nhan: Thyuc hi¢n trang phuc bao ho (luu y deo
khau trang), khéng deo dd trang sirc, cit ngan mong tay...Vé sinh ca nhan, rira tay
thuong xuyén dudi voi nuée chay bing xa phong hodc dung dich sat khuan thong
thuong it nhat 20 gidy; suc miéng, hong bz"mg nudc sic miéng, tranh dua tay Ién mat,
miii, miéng dé phong lay nhiém bénh. Khoéng khac nhé bira bai trong khu vuc ché
bién thuc pham.
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d). Bieu kién d6i véi bao quan thwe pham:




I. Nguyén liéu, bao bi, thuc pham thanh pham dugc bao quan trong kho chtra
dung riéng, dugc thiét ké phu hop voi yéu cau bao quan.

7 Kho thuc pham dam bao an toan, chac chan, dé lam vé sinh phong chong
duoc dong vat con trung gay hai.

3. C6 du gia, ké bao quan lam bang vat liéu chac chén, dé lam vé sinh.

4. Nguyén li¢u thyc pham, san pham duoc dong goi va bao quan & vi tri cach
hén toi thieu 60cm, cach tuong toi thi€u 20cm, cach tran toi thiéu 50cm.

Trén day la huéng dan thuc hién quy trinh phong chong dich bénh viém dudng
ho hép cap do chung moi cua Vi-rut Corona (COVID-19) tai bép an tap the Doanh
nghiép, Truong hoc/Nhom tre, co s Y té trén dia ban thi xa Bén Cat.

Ngoai nhiing quy dinh chung ve an toan thuc pham doi voi bép an tap the, tay
tinh hinh diéu kién thuc &, cac bép an tap theé can ctr huéng dan chu dong xay dung

quy trinh phong chéng dich bénh viem duong ho hap cap do chung méi Vi-rat
Corona (COVID-19) tai don vi dat dugc hiéu qua phong bénh tot nhat./.
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